
  

 
 
 

MAESTRÍA EN PLANEACIÓN 
Y  

DESARROLLO REGIONAL 
Promoción 2013-2015 

 
 

 
 

 
 

POBREZA Y MARGINACIÓN EN LOCALIDADES RURALES DE 
CUAUTEPEC DE HINOJOSA HIDALGO, 2010-2015. 

 
 
 
 
 

TESIS PARA OBTENER EL GRADO DE MAESTRA EN 
PLANEACIÓN Y DESARROLLO REGIONAL  

QUE PRESENTA: 
 

MARÍA DE LOURDES AMADOR MARTÍNEZ  
 
 
 
 
 

DIRECTOR: 
 

DR. CÉSAR RAÚL PÉREZ MARCIAL 
 
 
 
 
 

Pachuca de Soto, Hidalgo                                                         Noviembre 2015 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pobreza y marginación en localidades rurales de Cuautepec de Hinojosa 
Hidalgo, 2010-2015. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Con amor para mi hija María Fernanda  
y mi esposo Raymundo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Agradecimientos 

 

A mi familia Raymundo y Fernanda (RFL) por su apoyo incondicional, desvelos y 

comprensión, por siempre estar acompañándome y ayudándome, los amo. 

A Dios por permitirme llegar hasta esta etapa de mi vida y darme la fuerza necesaria para 

luchar cada día. Gracias. 

A mi Tutor Dr. César Raúl Pérez Marcial por ser un guía en la realización de este trabajo y 

por todo el tiempo dedicado para la revisión, orientación y trabajo de campo para 

desarrollar mi tesis, gracias. 

Al Dr. Pablo Serrano Álvarez por su invaluable ayuda para la estructuración de esta tesis y 

por todo el apoyo brindado durante mi formación. 

Al Dr. Ignacio César Cruz Islas por su orientación al principio de la investigación y después 

por su visión final para perfeccionar el contenido. 

A mis padres Lázaro y Minerva que me formaron y educaron. Hoy son un pilar importante 

en mi vida. 

A mis hermanos a los que quiero mucho (Marcos, Yolanda, Alfredo, Lázaro y Edgar) 

A mis compañeras de generación por todo lo compartido (Paulette, Alin, Bárbara, Angélica, 

Marian, Claudia e Itzmalzin.) y el aprendizaje logrado. 

A todos presentes en mi formación profesional que sin duda sembraron en mí elementos 

para la estructuración de esta tesis: Dr. Edgar Roldan Cruz, Dra. Miriam Yta, Dr. Sergio 

Ceballos, Dra. Rocío Ruiz de la Barrera, Dr. Víctor Rayón, Mtro. Edilberto Hernández, Dr. 

Rudier López, Dr. Maximiliano Gracia Hernández, Dr. Guillermo Carrasco Rivas y Dr. 

Javier Delgadillo Macías. 

Finalmente a todos los que estuvieron y apoyaron esta etapa de mi vida. 

 

 

 

 

Sinceramente: 

María de Lourdes Amador Martínez  

 
 



I 
 

Índice  
 
 

Pág. 

Tablas, gráficas esquemas, imágenes y mapas. III 

Relación de siglas V 

Introducción. 1 

Capítulo I. Historia de Cuautepec de Hinojosa (Cerro arbolado). 5 

Introducción. 5 

1.1 Fundación del municipio. 7 

1.2 Territorio. 8 

1.3 Población. 14 

1.4 Estructura económica.  18 

1.5 Evolución social. 23 

Capítulo II. Pobreza y marginación en México e Hidalgo. 34 

Introducción. 34 

2.1 Pobreza y marginación en México. 35 

2.1.1 Antecedentes. 35 

2.1.2 Políticas sociales para abatir la pobreza y marginación en 
México. (1970-2015).  

40 

2.2 Pobreza y marginación en Hidalgo. 59 

2.2.1 Antecedentes.  59 

2.2.2 Acciones para abatir la pobreza y marginación (1975-
2015). 

64 

2.3 Situación actual del Estado de Hidalgo.  76 

Capítulo III. Pobreza y marginación en Cuautepec Hidalgo2010-2015. 84 

Introducción. 84 

3.1 Aspectos sociodemográficos 2010-2014 86 

3.2 Planes municipales de desarrollo 90 

3.3 Análisis estadístico 92 

3.4 Análisis de sujetos sociales (Zona de estudio). 106 

3.5 Contraste de resultados  120 

Capítulo IV. Escenarios de desarrollo endógeno. 124 

Introducción. 124 

4.1 Diagnóstico 125 



II 
 

4.2 Escenarios de desarrollo endógeno para las localidades rurales. 128 

4.3 Limitantes del desarrollo endógeno. 148 

 Pág. 

Capítulo V. Consideraciones y recomendaciones finales. 150 

5.1 Propuesta de escenario de desarrollo endógeno de integración 
regional. 

160 

Bibliografía. 161 

Anexos. 170 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III 
 

Tablas, gráficas esquemas, imágenes y mapas. 

Tablas. 

 Pág. 

Tabla 1. Población 1900-1990. 16 

Tabla 2. Lista de productos agrícolas y precios. 20 

Tabla 3. Lista de ganado y precios. 22 

Tabla 4. Ejidos existentes en el municipio de Cuautepec. 24 

Tabla 5. Rangos de índice de marginación. 46 

Tabla 6. Evolución de la pobreza en México 1960-1987. 50 

Tabla 7. Cambio de porcentajes de pobreza 1994-1996. 53 

Tabla 8. Evolución de la población Hidalgo 1895-2014 62 

Tabla 9. Cambios en la producción agrícola. 65 

Tabla 10. Medición de niveles de pobreza en Hidalgo. 82 

Tabla 11. Datos poblacionales de Cuautepec de Hinojosa 87 

Tabla 12. Clasificación de las localidades por habitantes 88 

Tabla13. Rezago social en localidades rurales Cuautepec. 98 

Tabla 14. Estadísticos descriptivos del índice de marginación. 101 

Tabla15. Marginación en Cuautepec. 102 

Tabla 16. Índices absolutos de marginación Cuautepec 2000-2010 105 

Tabla 17. Localidades objeto de estudio. 111 

Tabla 18. Índice de rezago social de localidades objeto de estudio. 
 

112 

Gráficas. 

 Pág. 

Gráfica 1. Evolución de la población de Cuautepec 1900-1990. 17 

Gráfica 2. Relación hombre-mujer 1900-1990. 17 

Gráfica 3. Evolución de localidades de Cuautepec 1900-1990. 18 

Gráfica 4. Distribución económica periodo 1975-1981. 64 

Gráfica 5. Composición económica de Cuautepec. 89 

Gráfica 6. Indicadores de pobreza y vulnerabilidad (porcentajes). 94 

Gráfica 7. Indicadores de carencia social (porcentajes). 96 



IV 
 

Gráfica 8. Dispersión del índice de marginación 2005 y 2010. 102 

Gráfica 9. Relación índice de marginación y población. 103 

 

Esquemas. 

 Pág. 

Esquema 1. Categorías de estudio. 113 

Esquema 2. Árbol de competencias 127 

 

Imágenes.  

 Pág. 

Imagen 1. Zona de estudio 1 108 

Imagen 2. Zona de estudio 2 109 

Imagen 3. Comparativo de viviendas 115 

Imagen 4. Comparativo de instituciones de salud 117 

 

Mapas. 

 Pág. 

Mapa 1. Relieve de Cuautepec de Hinojosa. 9 

Mapa 2. Clima. 10 

Mapa 3. Uso de suelo. 11 

Mapa 4. Aspectos principales del municipio. 12 

Mapa 5. Grado de marginación en Hidalgo. 78 

Mapa 6. Porcentaje de población en situación de pobreza en Hidalgo 81 

Mapa 7. Identificación de la zona de estudio. 110 

 

 

 

 

 

 

 

 



V 
 

Relación de siglas 

INEGI  Instituto Nacional de Estadística y Geografía 

CONEVAL Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 

CONAPO Consejo Nacional de Población 

AMC Archivo Municipal de Cuautepec 

UAEH Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

UNAM Universidad Nacional Autónoma de México  

COBAEH Colegio de Bachilleres del Estado de Hidalgo 

SEP Secretaría de Educación Pública 

CFE Comisión Federal de Electricidad 

COPLADEM Consejo de Desarrollo Social Municipal 

CIDE Centro de Investigación y Docencia Económicas 

PNR Partido Nacional Revolucionario 

CTM Confederación de Trabajadores Mexicanos 

CNC Confederación Nacional Campesina 

CNOP Confederación Nacional de Organizaciones Populares 

PRI Partido Revolucionario Institucional 

IMSS Instituto Mexicano del Seguro Social 

SEDESOL Secretaría de Desarrollo Social 

PIDER Programa de Inversiones para el Desarrollo Rural 

COPLAMAR Coordinación General del Plan Nacional de zonas Deprimidas y Grupos 

Marginados 

MB Banco Mundial 

SPP Secretaría de Planeación y Presupuesto 

DOF Diario Oficial de la Federación 

LGP Ley General de Población 

PIB Producto Interno Bruto  

IDG Índice de Desarrollo Humano 

IM Índice de Marginación 

INI Instituto Nacional Indigenista 

CONAZA Comisión Nacional de Zonas Áridas 



VI 
 

FIOSER Fideicomiso para Obras Sociales a Campesinos Cañeros de Escasos 

Recursos) 

FIDEPAL Fideicomiso de la Palma 

CONASUPO Compañía Nacional de Subsistencias Populares 

SAHOP Secretaría de Asentamientos Humanos y Obra Pública  

STyPS  Secretaría de Trabajo y Previsión Social 

SARH Secretaría de Agricultura y Recursos Hidráulicos 

GATT Acuerdo General sobre Aranceles Aduaneros y Comerciales 

ISI industrialización por sustitución de importaciones 

TLCAN Tratado de Libre Comercio con Estados Unidos y Canadá 

PSE Pacto de solidaridad económica 

FMI Fondo Monetario Internacional 

PRONASOL Programa Nacional de Solidaridad 

PROGRESA Programa de Educación, Salud y Alimentación 

DICONSA Distribuidora e impulsora comercial 

LGDS Ley General de Desarrollo Social  

CODAG Comisión de Desarrollo Agrario 

BANRURAL Banco Nacional de Crédito Rural  

FERTIHGO Fertilizantes de Hidalgo 

CONAFRUT Centro de Desarrollo Frutícola  

CORETT Comisión para la Regularización de la Tenencia de la Tierra 

PRODEFOR Programa de Forestación 

PROCAMPO Programa de apoyo al Campo 

COPUSI Cocinas Populares y Unidad de Servicios Integrales 

FAISM Fondo de Aportaciones para la Infraestructura Social y Municipal  

VIVAH, Vivienda Vacía Hidalgo  

PROVIVAH Programa de Vivienda Hidalgo 

DIF Desarrollo Integral para la Familia 

PNUD Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 

IDH Índice de Desarrollo Humano 

IRS Índice de Rezago Social. 



VII 
 

PEA Población Económicamente Activa 

AGEB Áreas Geo estadísticas Básicas Urbanas 

ACP Análisis de Componentes Principales  

CRPAL Comisión Económica para América Latina  

CONAFE Comisión Nacional de Fomento Educativo 

IICA Instituto Interamericano de Cooperación para la Agricultura 

  

    
 

 


